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•１）単語って大切なの？

•２）テスト効果で単語力アップ

•３）脳科学的に合理的な単語学習を考えよう

•４）「単語を使う」ということ
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１）単語っ
て大切な
の？

単語の大切さを知ってもらう方法
Q：単語を一切使わずに、あなたの考えてい
ることを相手に伝えてください。

5

単語は「言葉を作る原子」
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１）単語って大
切なの？

単語は筋トレ

6

筋トレ（単語）は、

１）いくら技術（能力）や知識（文法力）が
あっても筋力がなければそれらを活かせな
い。
２）毎日、短時間で、コツコツと。
３）つけりゃいいってものでもない。

なんのために何をやるのかが大事。

４）筋力（単語力）が『ガ～ッ』とつく年代が
ある。
５）使っている筋力（単語力）は衰えない。
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２）テスト効
果で単語
力アップ
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to do something in order to discover if something 
is safe, works correctly, etc.

Test

毎回点数化しなくても、自分が「できた」「できな
かった」を試せればいいのではないか？

テストは成績をつけるために実施しているのではない！
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それでは、テスト効果持たせた活動をやってみましょう！！

モデル・・・repeating、解説

テスト〈小〉・・・1ページワーク、ホールワーク

テスト〈大〉・・・書き取り
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こんな活動、どうですか？

① Pen case game

② Five wins

③ Caterpillar move conversation 
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軽いテス
ト

•授業内で行うペアワークなど

小テスト •授業で行う小テスト

定期テス
ト •定期テストでの出題
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３）脳科学的に
合理的な単語
学習を探す

11

１．単語シャワーに意味はあるのか？

18歳でピークに

なるのは情報処
理能力と記憶力

語彙力がピークに
達するのは67歳
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３）脳科学的に
合理的な単語
学習を探す
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2．語源学習のススメ

impression （印象）

im / 中に press / 押し込める
sion / 名詞にする接尾辞

antibiotic （抗生物質）

anti / 反～ bio / 生物
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３）脳科学的に
合理的な単語
学習を探す
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単語の成り立ちや元の意味
が分かる。

一気に何個も単語を覚える
ことができる。

未知の単語を類推すること
ができる。

2．語源学習のススメ
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３）脳科学的に
合理的な単語
学習を探す
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3．単語カードのススメ

利点
１．隙間時間での勉強がしやすい
２．必要な情報が書き込める
３．覚えたらカットできる

欠点
１．音がない→覚えてから使う
２．作るのが大変
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３）脳科学的に
合理的な単語
学習を探す
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4．Model pronunciationの時に気を付けること

●生徒の暗記に役立つような情報を

① 語源・接頭辞・接尾辞の解説
ex) dependから6つの単語を覚える

depend  →
dependent, dependence, independence, independent, independent

② 日本語でどのように使われているのかを解説

guarantee・・・保証、「ギャラ」、保証する

appointment・・・「アポ」、約束

③ 同じ意味や似た意味を表す単語をセットで覚えさせる

ex) opportunity  （機会） → chance と一緒だぞ～

ex) trash （ごみ） → 他に「ごみ」を表す語しらないか？
garbage (ごみ） ≠ dust（ごみくず、ほこり）

ちなみにguaranteeには「お金」という意味はないらしい。
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３）脳科学的に
合理的な単語
学習を探す
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5．最終形態を考えた学習に

少し難しい単語のいみが
わかることを重視

日本語を見て、早く正確
に英語を書くことを重視

検定対策・入試対策系はこの形式

表現型授業はこの形式
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４） 「単語を使う」ということ
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つけた筋力（単語力）をどう使うか。

基礎的な力はみんな必要、でも競技や
ポジションが違えば必要な要素も違う。

「覚えたら出す」を徹底して



Hokkaido OBIHIRO MINAMI Commercial 2019/8/9

18

18

naocchyo_andoh@yahoo.co.jp


